GESUNDHEIT ZAHNARZT

ORALCHIRURGIE

SALUS INTRANTIBUS ENDODONTIE

IMPLANTOLOGIE

Patienteninformation zur Prothesenpflege

Liebe Patientin, lieber Patient!

Um diese Prothese moglichst lange funktionstichtig zu erhalten ist eine
sorgfaltige Pflege erforderlich.

Deshalb beachten Sie bitte folgende Hinweise:

1.

2.

Nach jeder Mahlzeit die Prothese und den Mund ohne Prothese spulen.

Taglich mindestens einmal, in jedem Fall abends, die Prothese mit
Zahnburste/Handbirste und Geschirrspulmittel grindlich reinigen. Eine
speziell geformte Prothesenburste kann dabei besonders hilfreich sein.

Besonders die Zahnzwischenrdume und die Protheseninnenflachen, die
der Schleimhaut anliegen, einige Minuten lang sorgfaltig birsten.

. Achten Sie beim Reinigen besonders auf das Saubern der Teile, die

Kontakt mit den noch vorhandenen Zahnen oder der Schleimhaut haben.

Nach dem Bursten die Prothese unter flieBendem Wasser abspiilen.

. Vergessen Sie nicht, die noch vorhandenen eigenen Zahne/Implantate im

Mund rundherum sorgféaltig zu reinigen, denn lhre Zahne/lmplantate
gewabhrleisten lhnen einen guten Prothesenhalt.

Totalprothesen sollten nachts nicht getragen werden sondern in frischem
Wasser aufbewahrt werden.

Um Schaden zu vermeiden beachten Sie bitte:

Zur Entfernung von Belag am Zahnersatz ist das Einlegen der Prothese in
eine Reinigungslésung unzureichend.

Die Prothese auf keinen Fall mit alkoholischen Lésungen reinigen oder in
diese legen.

Die Prothese nie mit heilem Wasser reinigen oder gar auskochen.

Die Rander der Kunststoffverblendungen an Doppelkronen sind sehr
empfindlich. Bitte achten Sie darauf, dass diese nicht beschadigt werden.
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- Leider lagern sich an den glatt-polierten Oberflachen aus Kunststoff leicht
Belage an. Hartnackige Verfarbungen Ilassen sich oft nur durch
professionelle Hilfe durch den Zahntechniker mit  speziellen
Reinigungslosungen entfernen. Vermeiden Sie in jedem Fall durch
ungeeignete Hilfsmittel ein zusatzliches Aufrauen der Oberflache. Besser ist
es, in regelmalligen Abstanden die Hilfe des zahntechnischen Labors in
Anspruch zu nehmen.

Damit Ihr Zahnersatz madglichst lange funktionstiuchtig bleibt, empfehlen wir
lhnen deshalb unser Prophylaxeprogramm zur Gesunderhaltung der
Pfeilerz&hne/Implantate in halbjahrlichen Abstanden und eine jahrliche
Prothesengrundreinigung im zahntechnischen Labor.

Beachten Sie diese Hinweise werden Sie lange an einen sauberen und
asthetisch wirkenden, funktionstiichtigen Zahnersatz Freude haben.

Wenn Sie weitere Fragen haben, stehen wir Ilhnen gerne zur Verfigung!
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